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Аннотация. В работе приводится определитель жизненных форм семенных растений Вологодской 
области – политомический ключ, разработанный для классификации биоморф в рамках подхода 
И.Г. Серебрякова. Он охватывает многообразие цветковых и голосеменных растений региона, имеющих 
как аборигенный, так и чужеродный генезис. Определитель позволяет охарактеризовать древесные 
(деревья, кустарники и кустарнички), полудревесные (полукустарники и полукустарнички) и травянистые 
(как моно-, так и поликарпические) растения, включая «обыкновенные», плавающие и паразитные травы. 
Всего к использованию предложено 43 жизненные формы, каждая из которых может быть более детально 
описана с применением дополнительных терминов, приводимых после соответствующего раздела ключа; 
они же дают возможность дихотомически или политомически выделить из предлагаемых форм новые, 
более узкие. Гибкость ключа также позволяет расширить его применимость с территории Вологодской 
области на прилегающие регионы и весь Европейский Север России в целом, что может быть применено 
при сравнительном анализе локальных, парциальных или региональных флор. Определитель разработан с 
учётом ожидаемого уровня и вероятных возможностей ботаников и экологов в целом (то есть, 
специалистов, не являющихся биоморфологами) и рассчитан для работы как в полевых, так и 
камеральных условиях. 
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Abstract. The work describes a determinant of the growth forms of seed plants in the Vologda Region. 
This is a polytomous key developed for the classification of biomorphs within the framework of the 
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approach developed by I.G. Serebryakov. It covers the diversity of flowering and gymnosperm plants of the 
region, having both native and alien origin. The key allows a characterization of woody (trees, shrubs and 
shrubs), semi-woody (semi-shrubs and subshrubs) and herbaceous (both mono- and polycarpic) plants, 
including "ordinary", floating and parasitic herbs. A total of 43 growth forms are proposed for use. Each of 
them can be described in more detail using additional terms following the corresponding section of the key. 
They also make it possible to dichotomously or polytomously identify new, narrower forms from the 
proposed forms. The key's flexibility also allows its applicability to be expanded from the Vologda Region to 
adjacent regions and the entire European North of Russia. This can be applied to comparative analysis of 
local, partial, or regional floras. The determinant was developed taking into account the expected level and 
probable capabilities of botanists and ecologists in general (that is, specialists who are not biomorphologists) 
and is designed for work in both field and office conditions. 
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Введение 
Жизненные формы давно прочно вошли в инструментарий флористов, геоботаников, 

экологов и ряда других специалистов-биологов, проводящих биоэкологические исследования 
[Шафранова и др., 2009]. При этом из всего разнообразия когда-либо созданных систем био-
морф наиболее популярными являются две – Х. Раункиера [Raunkiaer, 1934, 1937] и И.Г. Се-
ребрякова [1962, 1964]. Последняя, разработанная в рамках отечественной биоморфологиче-
ской школы, имеет в настоящее время много вариантов разной степени сложности 
[см., например, Бобров, 2023], причём самые совершенные из них ввиду специфичности ис-
пользуемой терминологии не всегда доступны не-биоморфологам. 

Выход из этой ситуации видится в двух направлениях. С одной стороны, возможно 
создание специальных баз данных или чек-листов, в которых для той или иной территории 
будут приведены жизненные формы произрастающих в регионе видов [Безделев, Безделева, 
2006; Жмылёв и др., 2021; Бобров, 2023; и др.]. С другой стороны, можно предложить опре-
делительный ключ к той или иной системе [Ellenberg, Mueller-Dombois, 1967; Mueller-
Dombois, Ellenberg, 1974; Бобров, 2012]. Оба подхода имеют свои плюсы и минусы – очевид-
но, что определение жизненной формы биоморфологом точнее (хотя у разных специалистов 
вполне могут быть и различные взгляды на биоморфу одной и той же особи), однако само 
число таких экспертов невелико (как и их распространение по стране); составление же до-
ступного для всех заинтересованных исследователей ключа неизбежно влечёт за собой 
«упрощение» системы, что будет сопровождаться потерей морфологической точности в 
определении жизненных форм. 

Настоящая работа представляет собой попытку решения проблемы по второму обозна-
ченному пути. При этом мы считаем, что любой предлагаемый ключ должен быть компактным, 
привязанным к тому или иному региону, в связи с чем ограничиваем его Вологодской областью. 

Материал и методы исследования 
В основе работы лежат многолетние полевые исследования авторов биологических и 

экологических особенностей семенных растений Вологодской области и прилегающих реги-
онов Европейского Севера, изложенные в виде серии работ [Бобров, 2009, 2017, 2018; Фи-
липпов и др., 2016, 2021, 2023, 2024, 2025; Бобров и др., 2017, 2020, 2023; Филиппов, Бобров, 
2023, 2024, 2025а, 2025б, 2025в; Бобров, Филиппов, 2024], включая специализированную 
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сводку по биоморфологии растений Республики Коми [Бобров, 2023], послужившую фунда-
ментом предлагаемого ключа. По сравнению с этой монографией приводимый нами опреде-
литель упрощён (например, убраны таксоны лианоидных или суккулентных растений), что 
преследует две цели: во-первых, сделать более чёткой и строгой саму систему жизненных 
форм; во-вторых, дать больше возможностей для её использования специалистами-
практиками (флористами, геоботаниками, экологами и т. д.). При этом заинтересованного 
читателя мы отсылаем к указанной монографии, а также работам И.Г. Серебрякова [1962, 
1964] для прояснения тех или иных непонятных вопросов и более глубокого понимания био-
морфологических особенностей той или иной формы. Единственно, мы считаем необходи-
мым отметить отдельно, что в отличие от исходной классификации в тексте настоящего 
определителя не использованы термины «длиннокорневищное растение» и «короткокорне-
вищное растение». Это связано с конфликтом морфологического и «тривиального» взгляда 
на структуру растения: нередко короткокорневищные растения, то есть такие, побеги кото-
рых сложены междоузлиями с укороченными метамерами (длина которых не превышает их 
ширину), имеют корневища длиной в метр и более, а длиннокорневищные, у которых побеги 
состоят из метамеров с укороченными междоузлиями (длина которых превышает ширину), 
обладают корневищами длиной в считанные сантиметры. 

В отличие от ранее опубликованной версии ключа [Бобров, 2012] текущий вариант 
выполнен как политомический. Политомический подход основан на одновременном выборе 
нескольких характеристик, при котором исходная группа может делиться не только на два, 
но и на несколько более мелких вариантов; в отличие от дихотомического ключа, он позво-
ляет быстрее сузить поиск, выбирая признаки в любом порядке [Аверин и др., 1966; Лобанов, 
1972]. В отечественной ботанике данный подход к построению ключей встречается как для 
создания определителей растений [Балковский, 1964; Аверин и др., 1966; Хомякова, 1976; 
Жилкина и др., 2013; Трушева, Резчикова, 2023; и др.], так и в работах собственно по био-
морфологии [Нухимовский, 1997]. Использование политомического ключа для решения по-
ставленной задачи представляется нам, с одной стороны, более удобным способом ориенти-
рования в разнообразии морфологических вариантов тех или иных структур, а с другой – 
позволяет проще сужать или расширять его при необходимости. Кроме того, при такой 
структуре все варианты одной крупной биоморфы оказываются компактно собраны в одной 
части ключа, что, опять же, упрощает его использование. После определительных таблиц 
каждого крупного таксона – отдела и подотдела – приведены примеры дополнительных де-
финиций, которыми можно уточнить найденные жизненные формы, углубив морфологиче-
ское описание. На наш взгляд, это позволяет добиться необходимой гибкости в использова-
нии ключа, не утяжеляя его при этом. Также для облегчения работы с определителем число 
специализированных терминов в нём снижено до минимума, а сами они предварительно 
объясняются; однако всё равно для работы с ключом требуется знание морфологии растений 
хотя бы в объёме соответствующего университетского курса. Для облегчения работы можно 
использовать справочные пособия [Жмылев и др., 2005]. 

В качестве иллюстрации для каждой жизненной формы приведено до пяти приме-
ров растений, произрастающих на территории Вологодской области; номенклатура этих 
таксонов принята в соответствии с «Plants of the World Online» [POWO, 2026]. Для при-
меров использованы таксоны, у которых иллюстрируемая биоморфа является основной, 
то есть характерна для растения в период размножения в зрелом онтогенетическом состо-
янии в комфортных условиях среды. Поэтому следует учитывать, что даже те жизненные 
формы, которые проиллюстрированы в ключе одним единственным таксоном, в пределах 
региона могут встречаться и у других видов в качестве эко- или онтобиоморфы, то есть 
экологического варианта основной жизненной формы или формы-стадии её становления 
в онтогенезе. 

Использование предлагаемого определителя подразумевает работу с конкретным рас-
тением, представленным в виде живого или фиксированного образца, серии хороших фото-
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графий или видеоизображений и т. д., поскольку жизненная форма всегда должна опреде-
ляться для особи, а не для вида вообще. Следует помнить, что в разном возрасте и/или раз-
ных экологических условиях (а в некоторых случаях и в разных фенологических фазах или 
периодах репродуктивного цикла) у разных растений одного и того же вида могут быть раз-
личные жизненные формы; особенно часто экологические варианты наблюдаются у деревьев 
в городских условиях, когда одноствольные деревья становятся многоствольными, а также у 
дерновых форм, где в зависимости от влажности субстрата рыхлокустовые превращаются в 
корневищные, а плотнокустовые – в рыхлокустовые и наоборот. Модальный вариант био-
морфы для данного экотопа/сообщества/региона и т. д. может быть принят за базовый для 
этой флоры и использован в эколого-флористических анализах. 

Сама работа с определителем, в общем, не отличается от таковой при определении 
вида – следует последовательно идти по ключу, помня, что во многих случаях есть более 
двух альтернатив, то есть необходимо прочитать все тезисы одного уровня и выбрать из них 
наиболее подходящий. Для отнесения образца к тому или иному отделу и/или подотделу 
нужны общие знания о биологии вида, которые обычно можно получить из ботанической 
литературы или собрать самостоятельно при полевых и/или лабораторных наблюдениях. 
Для нахождения уже конкретной жизненной формы, во-первых, часто необходимо наличие 
хорошо раскопанных подземных органов, без которых корректное определение биоморфы 
вообще невозможно, или, как минимум, затруднено; уязвимым при этом часто бывает таксон 
«корнеотпрысковые растения», так как правильно выкопать такие растения сложно (особен-
но неспециалистам). Во-вторых, требуется умение отличать органы побегового происхожде-
ния от органов корневой природы и давать органам правильные названия (вновь отсылаем 
при этом к вузовским учебникам по морфологии растений или к специализированным слова-
рям по биоморфологии). В последнем случае часто бывают затруднения при разделении под-
земных столонов и корневищ (особенно, если и те, и другие живут несколько лет; здесь сле-
дует обращать внимание на выполнение или невыполнение органом запасающей функции), 
корневищ первичных (вегетативный апекс которых никогда не преобразуется во флораль-
ный, то есть они всегда состоят из серии вегетативных побегов) и вторичных (представляю-
щих собой систему резидов (= «остатков») вегетативно-генеративных побегов). Кроме того, 
не всегда корректно проводится разделение органов в системе «клубень – клубнелуковица – 
луковица», во время которого нужно обращать внимание на место запасания питательных 
веществ. Также иногда «узким местом» становится отделение монокарпиков от молодых по-
ликарпиков, что требует знания биологических особенностей вида, а также определение воз-
раста растения для классификации монокарпических трав, для чего нужна некоторая практи-
ка в подсчёте остатков «листовых розеток» или определении числа годовых колец на срезах. 

Ключ рассчитан прежде всего на флору дикорастущих, непреднамеренно занесённых 
чужеродных и дичающих культивируемых цветковых и голосеменных растений Вологод-
ской области [Орлова, 1993, с учётом дополнений и уточнений]. 
 

Результаты и их обсуждение 
 

Определитель жизненных форм семенных растений Вологодской области, 
выделенных по методу и в логике системы И.Г. Серебрякова 

 
Определительный ключ отделов жизненных форм 

A. Надземные («надсубстратные») побеги к концу вегетационного сезона 
одревесневают полностью; при этом флоральная часть может отмирать, а уже 
одревесневшие части могут отпадать ….………………………. I. Древесные растения 
B. Надземные побеги к концу вегетации полностью не одревесневают, оставшаяся 
часть (не менее ⅒–⅛ от годового прироста) отмирает в холодный период, не входя в 
состав многолетней побеговой системы растения .…….. II. Полудревесные растения 
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C. Надземные побеги к концу вегетационного сезона не одревесневают вообще, а если 
их какая-то часть и одревесневает, то она активно или пассивно погружается в 
субстрат; придаточные корни появляются в год формирования материнского побега 
……….…………..…...……………………………….……… III. Травянистые растения 

 
Определительный ключ жизненных форм отдела «Древесные растения» 

I. Древесные растения ...………………………………………………………….. 1.1–1.3 
1.1. Диаметр главного побега («ствола») в его основании более 8 см, а длительность 
его жизни составляет десятки, сотни и более лет ……………………………. 1.1.1–1.1.3 

1.1.1. Ствол один, ортотропный, хорошо прослеживается до самой верхушки 
растения и отличается от боковых побегов – «ветвей от ствола»,  
формирующих крону ..…… Дерево лесного типа, или Одноствольное дерево. 
Примеры: Alnus glutinosa (L.) Gaertn.; Betula pendula Roth; Picea abies (L.) 
H. Karst.; Pinus sylvestris L. 
1.1.2. Ствол один, ортотропный; он быстро теряется среди неотличимых от 
него боковых побегов, вместе формируя крону …. Дерево лесостепного типа. 
Примеры: Malus sylvestris Mill.; Prunus domestica L. 
1.1.3. Стволов два или несколько, все – ортотропные; на каждом из них 
формируется собственная крона из хорошо отличающихся от них боковых 
побегов; единая крона отсутствует …………………………………….…… 
…………………. Дерево субарктического типа, или Многоствольное дерево. 
Примеры: Prunus padus L.; Sorbus aucuparia L.; Thuja occidentalis L. 

1.2. Главных побегов («побегов формирования») обычно несколько, диаметр каждого 
из них в основании 1–8 см с обычной длительностью жизни от нескольких лет до 
десятилетий …….……….………………………………………………………. 1.2.1–1.2.2 

1.2.1. Место появления новых побегов формирования («зона возобновления») 
расположена над поверхностью почвы ...…………... Аэроксильный кустарник. 
Примеры: Betula nana L.; Daphne mezereum L. 
1.2.2. Зона возобновления находится под поверхностью почвы ………………… 
.…………………………………………………….……. Геоксильный кустарник. 
Примеры: Lonicera xylosteum L.; Ribes spicatum E. Robson; Rosa acicularis Lindl.; 
Salix phylicifolia L.; Viburnum opulus L. 

1.3. Побегов формирования обычно несколько, диаметр каждого из них в основании 
менее 1 см, а высота обычно не превышает 60 см; длительность жизни от нескольких 
лет до нескольких десятков лет ….………………………….………………..... 1.3.1–1.3.2 

1.3.1. У растения есть хорошо развитая система главного корня; побеги 
ортотропные, в некоторых случаях полегающие основанием ...… 1.3.1.1–1.3.1.3 

1.3.1.1. Зона возобновления находится над поверхностью почвы, 
иногда – внутри мохово-лишайникового слоя; побеги формирования 
ортотропные …...…………………………... Аэроксильный кустарничек. 
Примеры: Calluna vulgaris L. 
1.3.1.2. Зона возобновления находится под поверхностью почвы, 
иногда – внутри мохово-лишайникового слоя; побеги формирования 
ортотропные ………...…………………...... Геоксильный кустарничек. 
Примеры: Chamaedaphne calyculata (L.) Moench. 
1.3.1.3. Независимо от места положения зоны возобновления, 
возникающие побеги формирования полегают значительной частью 
основания, где формируются придаточные корни; побеги формирования 
кустятся, давая «парциальные кусты»; полёгшие части нередко 
погружены в мохово-лишайниковый слой, и визуально парциальные 



Оригинальная статья                                                                ПОЛЕВОЙ ЖУРНАЛ БИОЛОГА. 2026. Том 8, № 1 (41–54) 
Original  ar t ic le                                                 FIELD BIOLOGIST JOURNAL. 2026. Volume 8, No. 1 (41–54) 

46 

кусты самостоятельны, однако контакт с первичным кустом они обычно 
сохраняют …...……………………….. Полунеподвижный кустарничек. 
Примеры: Andromeda polifolia L. 

1.3.2. У растения обычно нет системы главного корня, вместо которой есть 
совокупность придаточных корней на подземных частях побегов 
формирования; последние анизотропные с выраженной плагиотропной частью, 
реже – слабые ортотропные, почти сразу полегающие основанием …………….. 
………………………………………………………………………... 1.3.2.1–1.3.2.2 

1.3.2.1. Побеги формирования исходно подземные плагиотропные, 
существенно реже – быстро погружающиеся в субстрат ортотропные; 
парциальные кусты существуют независимо от первичного .…………..... 
…..………………………………….. Настоящий ползучий кустарничек. 
Примеры: Chimaphila umbellata (L.) W. Barton; Empetrum nigrum L.; 
Orthilia secunda (L.) House; Vaccinium myrtillus L. 
1.3.2.2. Побеги формирования исходно надземные ортотропные, если 
погружены, то обычно в мохово-лишайниковый покров ………………… 
………….……………………….................…... Шпалерный кустарничек. 
Примеры: Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng; Linnaea borealis L.; 
Vaccinium oxycoccos L. 

При необходимости к названиям указанных жизненных форм могут быть добавлены 
дополнительные термины, показывающие положение побегов относительно субстрата 
(например, стелющийся геоксильный кустарник), способ закрепления на вертикальной опоре 
(например, лазающий геоксильный кустарник), длительность существования листвы sensu 
lato (например, вечнозелёное дерево лесного типа) и её тип (например, вакциноидный шпа-
лерный кустарничек) и т. д. 
 

Определительный ключ жизненных форм отдела «Полудревесные растения» 
II. Полудревесные растения …………………..…………………………………. 2.1–2.2 
2.1. Диаметр побегов формирования в их основании не менее 1 см … Полукустарник. 
Примеры: Solanum dulcamara L. 
2.2. Диаметр побегов формирования в их основании меньше 1 см; кроме того, в 
момент развёртывания из почек новых побегов формирования у растения должно 
оставаться 1–2 см живой части материнского побега над поверхностью почвы, и эта 
часть должна потом войти в многолетнюю побеговую систему растения …. 2.2.1–2.2.2 

2.2.1. Побеги формирования ортотропные, в том числе – полегающие 
основанием …………………………………. Прямостоячий полукустарничек. 
Примеры: Cornus suecica L. 
2.2.2. Побеги формирования плагиотропные или ортотропные полегающие 
основанием со значительной горизонтальной частью ……………………………. 
………………………………..…………………... Шпалерный полукустарничек. 
Примеры: виды р. Thymus. 

Жизненные формы могут дополняться указанием на положение надземных побегов 
(например, прямостоячий полукустарник) или способ подъёма по опоре (например, 
вьющийся полукустарник), а также тип подземных органов (например, стержнекорневой 
полукустарничек) и т. д., если того требуют задачи конкретного исследования. 
 

Определение подотдела отдела «Травянистые растения» 
III. Травянистые растения …………………………………………………………. A–C 
A. Растения фотосинтезирующие, постоянно сохраняющие контакт с почвой или 
грунтом водоёма ………………………............................. III-C. Обыкновенные травы 
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B. Растения фотосинтезирующие, относительно свободно плавающие в течение 
вегетационного периода в толще воды или на её поверхности, в том числе 
снабжённые корнями-якорями ………………………………. III-F. Плавающие травы 
C. Растения нефотосинтезирующие, с настолько изменённой из-за этого структурой, 
что их жизненная форма не может быть описана в терминах предыдущих разделов …. 
……..…………………………………………………………… III-P. Паразитные травы 

 
Определительный ключ жизненных форм подотдела «Обыкновенные травы» 

III-C. Обыкновенные травы …………………………………………………. 3C.1–3C.2 
3C.1. Растения поликарпические …………………………………………... 3С.1.1–3С.1.6 

3С.1.1. В структуре растения есть главный корень …………... 3С.1.1.1–3С.1.1.2 
3С.1.1.1. В структуре растения присутствует система главного корня ….. 
….……………………………………………… Стержнекорневая трава. 
Примеры: Pedicularis sceptrum-carolinum L.; Rumex acetosella L.; 
Scorzoneroides autumnalis (L.) Moench; Silene flos-cuculi (L.) Greuter & 
Burdet; Taraxacum officinale aggr. 
3С.1.1.2. На боковых и/или придаточных корнях формируется корневой 
клубень ………………………………………….... Корнеклубневая трава. 
Примеры: виды р. Dactylorhiza; Gymnadenia conopsea (L.) R. Br.; 
Platanthera bifolia (L.) Rich.; Ranunculus ficaria L. 

3С.1.2. Многолетней частью растения является система корней, включая 
протосомные элементы …………………………….. Корнеотпрысковая трава. 
Примеры: Epilobium angustifolium L.; Linaria vulgaris L.; Moneses uniflora (L.) 
A. Gray; Rumex graminifolius Lamb.; Viscaria vulgaris Bernh. 
3С.1.3. Многолетнюю структуру растения формирует корневище ……………… 
…………………………………………………………………….. 3С.1.3.1–3С.1.3.2 

3С.1.3.1. На побеге в год активируются 1–2 почки ...…………………… 
………………………………………………………… 3С.1.3.1.1–3С.1.3.1.2 

3С.1.3.1.1. Корневищная часть незначительна по длине, её 
положение обычно вертикальное, придаточные корни формируют 
типичную кистекорневую систему …………………… 
……..………………………….………….... Кистекорневая трава. 
Примеры: Alisma plantago-aquatica L.; Geranium pratense L.; 
Plantago major L.; Ranunculus acris L.; Valeriana officinalis L. 
3С.1.3.1.2. Корневищная часть хорошо выражена и состоит или 
из облигатно подземного побега, или из резидов анизотропных 
побегов, исходно подземных или же активно или пассивно 
погрузившихся …...………………………… Корневищная трава. 
Примеры: Asarum europaeum L.; Geum rivale L.; Lathyrus vernus 
(L.) Bernh.; Paris quadrifolia L.; Veronica anagalis-aquatica L. 

3С.1.3.2. На побеге в год активируется более 2 почек …..………………... 
………………………………………………………… 3С.1.3.2.1–3С.1.3.2.3 

3С.1.3.2.1. Побеги формирования ортотропные, в их основании 
отсутствует горизонтальная часть ….. Плотнокустовая трава. 
Примеры: Carex capillaris L.; Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv; 
Festuca ovina L.; Juncus effusus L.; Viola mirabilis L. 
3С.1.3.2.2. Побеги формирования анизотропные, в их основании 
есть некоторая горизонтальная часть ..…. Рыхлокустовая трава. 
Примеры: Anemone sylvestris L.; Eriophorum latifolium Hoppe; 
Iris sibirica L.; Phleum pratense L.; Viola canina L. 
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3С.1.3.2.3. Побеги формирования анизотропные с хорошо 
выраженной горизонтальной составляющей в основании ...……… 
…………………………………… Корневищная дерновая трава. 
Примеры: Cypripedium guttatum L.; Goodyera repens (L.) R. Br.; 
Luzula pilosa (L.) Willd.; Pyrola chlorantha Sw.; 
Rubus chamaemorus L. 

3С.1.4. Структура растения определяется столоном .………… 3С.1.4.1–3С.1.4.2 
3С.1.4.1. Столоны подземные ...…………………….. 3С.1.4.1.1–3С.1.4.1.4 

3С.1.4.1.1. Столоны в основании восходящей части не кустятся 
(не дают «побегов дополнения») …………………………………… 
…………………………. Недерновая подземностолонная трава. 
Примеры: Aegopodium podagraria L.; Carex chordorrhiza Ehrh. ex 
L. fil.; Eriophorum angustifolium Honck.; Oxalis acetosella L.; 
Tussilago farfara L. 
3С.1.4.1.2. Столоны в основании восходящей части дают побеги 
дополнения, которые нарастают вертикально ……………..……… 
…………………. Плотнокустовая подземностолонная трава. 
Примеры: Agrostis canina L.; Carex acuta L.; Eleocharis 
quinqueflora (Hartmann) O. Schwarz; Juncus stygius L.; 
Poa pratensis L. 
3С.1.4.1.3. Столоны в основании восходящей части дают побеги 
дополнения, у которых есть некоторая горизонтальная 
составляющая ……. Рыхлокустовая подземностолонная трава. 
Примеры: Calamagrostis epigeios (L.) Roth.; Carex buxbaumii 
Wahlenb.; Eleocharis acicularis (L.) Roem. & Schult.; 
Hippuris vulgaris L.; Myosotis sylvatica Ehrh. ex Hoffm. 
3С.1.4.1.4. На верхушке столона есть клубень …………………… 
……………………..…………………. Столонноклубневая трава. 
Примеры: Lysimachia europaea (L.) U. Manns & Anderb.; Malaxis 
monophyllos (L.) Sw.: Sagittaria sagittifolia L.; Stachys palustris L.; 
Triglochin palustre L. 

3С.1.4.2. Столоны надземные ………………………. 3С.1.4.2.1–3С.1.4.2.2 
3С.1.4.2.1. Столоны плагиотропные ……………………………… 
………………………………………. Надземностолонная трава. 
Примеры: Glyceria notata Chevall.; Lythrum portula (L.) 
D.A. Webb; Rorippa amphibia (L.) Besser; Veronica scutellata L. 
3С.1.4.2.2. Столоны шагающие …………...………………………… 
…………………… Надземностолонная кистекорневая трава. 
Примеры: Ajuga reptans L.; Argentina anserina (L.) Rydb.; Fragaria 
vesca L.; Pilosella officinarum Vaill.; Rubus saxatilis L. 

3С.1.5. В основе структуры растения находятся видоизменения побега 
(клубень, луковица, клубнелуковица, специализированная почка 
(«турион») и т. п.) ….……………………………………………. 3С.1.5.1–3С.1.5.4 

3С.1.5.1. В структуре растения есть клубень …..…….. Клубневая трава. 
Примеры: Cicuta virosa L.; Corydalis solida (L.) Clairv.; Scrophularia 
nodosa L. 
3С.1.5.2. В структуре растения есть клубнелуковица …………………….. 
………………………………………………… Клубнелуковичная трава. 
Примеры: Calypso bulbosa (L.) Oakes. 
3С.1.5.3. В структуре растения есть луковица ...…… Луковичная трава. 
Примеры: Allium angulosum L.; A. schoenoprasum L.; виды р. Gagea. 
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3С.1.5.4. В структуре растения есть турион …...…….. Турионная трава. 
Примеры: Drosera anglica Huds.; D. rotundifolia L. 

3С.1.6. В основе растения – исходно надземная побеговая часть, укореняющая 
в узлах метамеров придаточными корнями …...………………… Ползучая 
трава. Примеры: Lysimachia nummularia L.; Nuphar lutea (L.) Sm.; Persicaria 
amphibia (L.) Delarbre; Trifolium repens L.; Veronica officinalis L. 

3С.2. Растения монокарпические …..………………………………………. 3С.2.1–3С.2.3 
3С.2.1. Побеговая часть растения многолетняя …………..……………………..… 
…………………………………..……… Многолетняя монокарпическая трава. 
Примеры: Angelica sylvestris L.; Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.; Carum carvi L.; 
Heracleum sibiricum L.; Verbascum nigrum L. 
3С.2.2. Побеговая часть растения двулетняя ………………………….…………... 
……………………………………………... Двулетняя монокарпическая трава. 
Примеры: Carduus crispus L.; Cirsium palustre (L.) Scop.; Erigeron acris L.; 
Erysimum hieracifolium L.; Picris hieracioides L. 
3С.2.3. Побеговая часть растения однолетняя ……………………..……………… 
………………………………………….. Однолетняя монокарпическая трава. 
Примеры: Alopecurus aequalis Sobol.; Delphinium consolida L.; Myosurus minimus 
L.; Poa annua L.; Viola arvensis Murr. 

Если того требуют задачи исследования, приведённые в ключе названия биоморф мо-
гут быть дополнены указанием на положение побегов в пространстве (например, стержне-
корневая трава со стелющимися побегами), способ закрепления их на опоре (например, 
корнеотпрысковая трава с вьющимися побегами), наличие у них суккулентных черт (напри-
мер, суккулентная турионная трава), особенности ритмики образования побегов (например, 
корневищная трава с итеративным нарастанием) или корней (например, корнеклубневая за-
мещающая трава), а также сочетания ряда видоизменений побега в структуре одной особи 
(например, корневищнолуковичная трава) и т. д. Для растений монокарпических может ока-
заться необходимым добавление характеристик длительности онтогенеза (например, моно-
карпическая трава – эфемер) и его особенностей (например, озимая однолетняя монокарпи-
ческая трава), а также положения побегов в пространстве и способа их закрепления на опоре 
и типа подземного органа (например, стержнекорневая многолетняя монокарпическая трава) 
или его видоизменения (например, корнеклубневая двулетняя монокарпическая трава). 
 

Определительный ключ жизненных форм подотдела «Плавающие травы» 
III-F. Плавающие травы ……………………………………………………… 3F.1–3F.3 
3F.1. Растения с явными листьями, стеблями и корнями …..…………….. 3F.1.1–3F.1.2 

3F.1.1. В составе растения есть столоны, а также укороченная часть или 
клубень ……...……………………………………………………. 3F.1.1.1–3F.1.1.2 

3F.1.1.1. В составе растения есть укороченная часть побегов ……..…..… 
..…………………………. Столонно-кистекорневая плавающая трава. 
Примеры: Hydrocharis morsus-ranae L.; Stratiotes aloides L. 
3F.1.1.2. В составе растения есть клубень ……………………………….. 
…………………………………. Столонноклубневая плавающая трава. 
Примеры: Sagittaria natans Pall. 

3F.1.2. Побеговая часть растения, в общем, однотипная – побеги составлены 
удлинёнными метамерами; при этом могут встречаться столонные участки … 
…………………..………………………. Длиннопобеговая плавающая трава. 
Примеры: Callitriche cophocarpa Sendtn.; Ranunculus circinatus Sibth.; Myriophyllum 
spicatum L.; виды р. Potamogeton s.l. 
3F.2. Растения без явных стеблей и листьев; побеговая система состоит из серии 
листецов ……………………………………………….. Листецовая плавающая трава. 
Примеры: виды р. Lemna; Spirodela polyrhiza (L.) Schleid. 
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3F.3. В структуре растения отсутствуют корни ……. Бескорневая плавающая трава. 
Примеры: Ceratophyllum demersum L.; виды р. Utricularia. 
Указанные выше жизненные формы могут быть детализированы указанием на дли-

тельность жизни побеговой системы (например, столонно-кистекорневая плавающая трава с 
однолетней побеговой системой), тип корней (например, длиннопобеговая плавающая трава 
с корнями-якорями), положение побеговой системы относительно поверхности воды 
(например, листецовая плавающая трава с полупогружёнными листецами), а также наличием 
специализированных частей (например, листецовая плавающая трава со специализирован-
ными турионами), включая приспособления для хищничества (например, бескорневая пла-
вающая трава с ловчими пузырьками) и т. д. Маловажной, на наш взгляд, но возможной де-
финицией может также служить число плодоношений в течение жизни особи – например, 
длиннопобеговая плавающая монокарпическая трава; её низкая важность обусловлена тем, 
что в природно-климатических условиях региона абсолютное большинство плавающих трав 
ведут себя как однолетники-монокарпики, аналогом семян которых являются иные варианты 
диаспор, включая специализированные почки-турионы. 
 

Определительный ключ жизненных форм подотдела «Паразитные травы» 
III-P. Паразитные травы ……………………………………………………… 3P.1–3P.2 
3P.1. Растения паразитируют на других растениях ………… Фитопаразитная трава. 
Примеры: виды р. Cuscuta, р. Orobanche. 
3P.2. Растения паразитируют на грибах …………………………………… 3P.2.1–3P.2.2 

3P.2.1. Многолетняя часть растения корневая ………………………………..…… 
………………………………. Протосомнокорневая микопаразитная трава. 
Примеры: Monotropa hypopitys L. 
3P.2.2. Многолетняя часть растения побеговая ………………………………...… 
..………………………………. Протосомнопобеговая микопаразитная трава. 
Примеры: Corallorhiza trifida Châtel.; Epipogium aphyllum Sw. 

К предлагаемым названиям жизненных форм могут быть добавлены дополнительные 
определения: показывающие особенности побеговой системы (например, клубневая 
микопаразитная трава), включая её положение в пространстве (например, лианоидная 
фитопаразитная трава), число плодоношений особи (например, протосомнопобеговый 
микопаразитный монокарпик) и т. д. 

Заключение 
Предлагаемый определитель жизненных форм семенных растений разработан с целью 

вовлечения не-биоморфологов в исследования фиторазнообразия Вологодской области. Дан-
ный политомический ключ основан на принципах системы биоморф И.Г. Серебрякова и 
охватывает всё разнообразие семенных растений региона (как аборигенных, так и чужерод-
ных). Определитель состоит из трёх крупных частей, дающих возможность охарактеризовать 
древесные (деревья, кустарники и кустарнички), полудревесные (полукустарники и полуку-
старнички) и травянистые («обыкновенные», плавающие и паразитные травы как однократ-
но, так и многократно плодоносящие) растения. Жизненные формы, до которых в итоге до-
ведён ключ, не являются конечными, но представляются авторам оптимальными для описа-
ния флоры региона и её сравнения с другими; при этом определитель позволяет легко как 
«сузить» биоморфу, детализировав её характеристику введением новых дефиниций (приме-
ры таковых приведены после каждого фрагмента определительного ключа), так и «расши-
рить» её, исключив часть ключа. В дальнейшем планируется расширить этот подход для со-
ставления определителя жизненных форм семенных растений Европейского Севера Россий-
ской Федерации в целом. 
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